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RESUMEN TABSTRACT

El presente documento muestra a partir de
un estudio de caso, algunos aspectos de la
cosmovision de los Zapotecos de la Sierra en
su interaccién con la naturaleza. Este escrito
emerge del didlogo mantenido con los
habitantes en el trabajo de campo realizado
en el municipio de Santa Maria Yavesia. El
municipio se localiza en la Sierra Juarez de
Oaxaca, y forma parte de los denominados
Pueblos Mancomunados, reconocidos por su
destacado manejo forestal comunitario. En
tal sentido, la cosmogonia de dichos pueblos
ha estado profundamente arraigada en la
interdependencia entre los seres humanos
y el entorno. No obstante, las dinamicas de
los procesos sociales han experimentado
transformaciones que han modificado la
cosmovisidon y las practicas concretas de
los pueblos. El proceso de investigacion
se fundamentdé en enfoques cualitativos,
primordialmente en la Investigacion
Participativa Revalorizadora (IPR). El proceso

This document shows, through a case study,
some aspects of the worldview of Zapotecs
of the Sierra in their interaction with nature.
This text emerges from the dialogue held
with residents during fieldwork conducted
in the municipality of Santa Maria Yavesia.
The municipality is located in the Sierra
Judrez of Oaxaca and is part of the so-
called “Pueblos Mancomunados”, recognized
for their outstanding community forest
management. In this sense, the cosmogony
of these peoples has been intricately and
deeply rooted in the interdependence
between humans and the environment.
However, the dynamics of social processes
have undergone transformations that have
altered the worldview and specific practices
of these peoples. The research process was
based on qualitative approaches, primarily
Investigaciéon Participativa Revalorizadora
(IPR). The process constitutes a cross-
sectional sociocultural assessment, based on
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constituye una evaluacién sociocultural
de tipo transversal, a partir de un enfoque
cualitativo endégeno en la escala local,
efectuadode 2023a2024.Seimplementaron
diversas técnicas, incluyendo recorridos de
campo,observacion participanteyentrevistas
semi estructuradas. Los datos se evaluaron
mediante el andlisis tematico y del discurso.
Los resultados obtenidos permiten constatar
la vigencia de una conceptualizacién de
la naturaleza como el centro de la vida,
donde los principios éticos y morales estan
en consonancia con ella, ineludiblemente
naturdlatra o biocentrista. De tal modo, se
constata la renuencia de Yavesia a recurrir al
aprovechamiento comercial de su bosque,
pues su proposito radica en la preservacion
de este ante la sobreexplotacién, asi como
de las consecuencias ambientales a largo
plazo, coadyuvando al fomento de la salud
del ecosistema y del bienestar humano. El
compromiso de Yavesia constituye asi una
muestra crucial de la gestion comunitaria del
territorio orientada a la sustentabilidad.

an endogenous qualitative approach at the
local level, conducted from 2023 to 2024.
Various techniques were implemented,
including field trips, participant observation,
and semi-structured interviews. The data
were evaluated through thematic and
discourse analysis. The results obtained
confirm the validity of a conceptualization
of nature as the center of life, where ethical
and moral principles are aligned with
it, ineluctably naturélatra or biocentric.
Thus, Yavesia's reluctance to resort to the
commercial exploitation of its forest is
confirmed, as its purpose lies in preserving
it from overexploitation, as well as from the
long-term environmental consequences,
contributing to the promotion of ecosystem
health and human well-being. Yavesia's
commitment thus constitutes a crucial
example of community-based territorial
management oriented toward sustainability.
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En la actualidad se considera que los pueblos indigenas son los guardianes del
patrimonio cultural y natural de amplias zonas del mundo (Gotta y Taruselli, 2009).
De hecho, en América Latina los bosques en territorios indigenas y tribales son los
mejor conservados, ya que tienen patrones de uso del suelo que destruyen menos
los ecosistemas forestales, incluso presentan las tasas de deforestacion mas bajas
que otras zonas forestales o con otro tipo de poblaciéon. Los factores explicativos
son la cultura y los conocimientos tradicionales, y el reconocimiento de los derechos
territoriales colectivos, entre otros (FAO y FILAC, 2021).

El caso oaxaqueno resalta su importancia gracias a que alberga una diversidad
excepcional de ecosistemas y comunidades vegetales, lo cual lo posiciona como
el estado con mayor biodiversidad de México y el tercer lugar a nivel nacional en
extension arbolada, con 65.56% de su territorio cubierto con bosques. Estos

5| 4

Inter-Acciones. Revista de Ciencias Sociales y Humanidades



%

I nter-Acciones

Mijangos Baltazar Avila-Quiroz y Enrigue Contreras Sudrez (2025)

ecosistemas coexisten con diversas comunidades humanas, lo cual ha dado lugar a
una riqueza en la biodiversidad agricola y gastrondmica que destaca a nivel nacional
(Comision Nacional para el Conocimiento y Uso de la Biodiversidad y Secretaria de
Medio Ambiente, Biodiversidad, Energias y Sostenibilidad, 2018).

Aunado a la diversidad biolégica y cultural, en los territorios forestales de Oaxaca
predomina la propiedad social (Gasca, 2014), con un total de 1,564 nucleos agrarios,
gue en conjunto ocupan 7,359,680 ha, equivalente a 78% del territorio estatal
(CONABIO y SEMAEDESO, 2018).

Considerando las multiples interpretaciones que pueden tener los conceptos de
sacralidad, territorio, manejo forestal comunitario y filosofia comunal de vida, asi
como los procesos en los que éstos estan interrelacionados, es importante realizar
algunas precisiones sobre su utilizacion en este texto. Con respecto a la nocién de lo
sagrado, para Baez-Jorge (2008), es lo opuesto a lo profano, y estd contenido en lo
sobrenatural, por tanto, permite esbozar los limites de la existencia humanay la razén
de la existencia de las deidades. En el mismo sentido, Madrigal et. al. (2016) indican
que lo sagrado puede ser alguna caracteristica fisica o bidtica, que se ubica mas alla
de lo sobrenatural, por lo que tiene un significado de tipo espiritual, medicinal o que
permite la comunicacion con realidades supra humanas.

Por otro lado, desde un punto de vista sociolégico y juridico, el territorio se entiende
como un darea geografica que abarca una unidad administrativa, politica y judicial,
desarrollada social y culturalmente por una comunidad a lo largo de su historia
(Velasco, 2007). Al respecto, Broda (2020) precisa que el territorio es un espacio que
un determinado grupo social se apropia para su reproduccion y la satisfaccion de sus
necesidades vitales, sobre el cual se ejercera una practica que dara lugar a un paisaje,
y sera mediante los ritos y los cultos que el grupo social se apropie de dicho paisaje.

En el contexto actual, se reconoce que los pueblos indigenas logran mantener el
equilibrio con el entorno mediante su filosofia comunal de vida, la cual incluye su
cosmovision. Este equilibrio se logra a través de las reglas morales, pero también las
normas sociales, que son un conjunto de reglas que regulan el acceso, uso, control
y conservacién de los recursos naturales. Esta organizacion social comunitaria esta
compuesta por cuatro instituciones fundamentales: el territorio comunal; la autoridad
(incluyendo el sistema de cargos, la asamblea general, etc.); el trabajo (donde primero
es el bien comun); y la fiesta comunal (Ramos, 2016).

Es asi que, desde la cosmovision de los pueblos indigenas, existe una légica “originaria”
en la apropiacién del territorio. Bajo este contexto, en el ambito forestal mexicano
sobresale un modelo de gestién del territorio en las comunidades y los ejidos,
denominado manejo forestal comunitario. El cual tiene su origen gracias a diversos
factores, principalmente a la lucha por el territorio, asi como el cambio en las politicas
publicas que estos movimientos lograron.
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Se designa manejo forestal comunitario a las diversas maneras que llevan a cabo, “de
manera colectiva, en las diversas fases de la cadena de valor, los nlcleos agrarios,
los pueblos y comunidades indigenas y afromexicanas, comunidades, propietarios
y poseedores legitimos, bajo los principios de sustentabilidad, equidad, inclusion y
respeto a las tradiciones, usos y costumbres” (Ley General de Desarrollo Forestal
Sustentable, 2024, p. 9).

El municipio Santa Maria Yavesia, es una de las localidades que practican el manejo
comunitario de sus bosques desde la figura organizacional de Pueblos Mancomunados.
Por tanto, es necesario indagar si el tipo de gestién o de manejo forestal comunitario
presente en las comunidades de la Sierra Juarez estd determinado, entre otros
factores, por la pervivencia de un pilar fundamental de la conservacién ambiental,
gue Ramos (2016) denomina filosofia comunal de vida, como parte de su cosmovision
Zapoteca de la Sierra.

Se acepta que los residentes del municipio de Santa Maria Yavesia, Oaxaca, poseen
una concepcién distintiva de la naturaleza y de los espacios naturales dentro de su
territorio comunal. Bajo este supuesto, este estudio tiene como objetivo identificar
cémo se articula dicha conceptualizacién con las practicas vivenciales inherentes a
su cosmovisién, particularmente aquellas relacionadas con el reconocimiento y la
implementacion de estrategias comunitarias que han contribuido al logro de una
gestion forestal comunitaria orientada a la sustentabilidad.

1. Marco contextual y metodolégico

Este trabajo busca aportar a la comprensidon contemporanea de la cosmovisiéon de
los zapotecos de la Sierra Juarez de Oaxaca, en su interaccidon con los componentes
ecologicos y los elementos naturales de su territorio. El presente texto se deriva de los
didlogos sostenidos con los habitantes durante el trabajo de campo en el municipio de
Santa Maria Yavesia y se esfuerza por ser una sintesis de las reflexiones colectivas que
emergen en torno a la gestién integral de su territorio.

La comunidad se ubica en la Sierra Juarez o Sierra Norte, que es una regién de 7,586
km2, lo cual constituye el 7% del territorio estatal y alberga a mas del 3% de la poblacién
total de Oaxaca (Rios, 2011). Especificamente en el municipio de Santa Maria Yavesia
(en adelante se indicara solamente Yavesia), el cual pertenece al Distrito de Ixtlan de
Judrez. Se ubica a 91 Km de la capital del estado de Oaxaca. Este municipio forma
parte de la organizacién denominada Pueblos Mancomunados.
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Figura 1. Mapa de localizacién de Santa Maria Yavesia, Oax.
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Fuente: Elaboracion propia con Google Inc. (2021) y superposicion de capas de INEGI (2016).

Los Pueblos Mancomunados son una estructura politico-administrativa que se
constituye por tres municipios con sus agencias municipales y de policia: San Miguel
Amatlan (San Antonio Cuajimoloyas y San Isidro Llano Grande), Santa Catarina
Lachatao (Benito Judrez, Santa Martha Latuviy La Neveria) y Santa Maria Yavesia, que
no tiene ninguna agencia municipal (Valencia, 1994; Pérez, 2019).

Esta figura organizacional tiene su origen historico en la coalicién politica de los
municipios que la conforman para defender su territorio. Es asi que en la década de
los 50's, el gobierno mexicano emitié un decreto en el que se instituyen los pueblos
mancomunados con una estructura determinada y una forma de propiedad social.
No obstante, a lo largo de los anos esta asociacion ha permanecido histéricamente
conflictuada (Valencia, 1994), debido alas visiones contrapuestas del aprovechamiento
forestal, que Yavesia prefiere no realizar un aprovechamiento formal, sino que ha
optado por la no intervencién comercial.

El sujeto de estudio es significativo en el contexto regional gracias a que los habitantes
de este municipio, junto con la cabecera municipal de Ixtlan de Juarez, el municipio
de San Miguel Amatlan con sus agencias municipales, el municipio de Santa Catarina
Lachatao y sus agencias municipales, y otras localidades vecinas, forman parte de la
variante linguistica denominada didzd o zapoteco serrano bajo (INALI, 2008).
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El proceso de investigacidon se basé en enfoques cualitativos, primordialmente de la
Investigacion Participativa Revalorizadora (IPR), que es una metodologia que pretende
el fortalecimiento de las culturas indigenas, originarias y campesinas; partiendo de
analizar su realidad desde una vision integral (Tapia, 2016). Por tanto, el proceso
constituye una evaluacion de tipo sociocultural desde una perspectiva cualitativa
enddgena en la escala local (Cortés-Gémez et. al., 2023), y una contribucion para las
valoraciones no monetarias.

Este escrito es parte de los resultados de una investigacion mas amplia. Para éste, se
consideraron tres categorias de analisis: los atributos de la cosmovisién Benne Shoora,
los diversos espacios naturales del territorio municipal, y las estrategias que han
contribuido a la conservacion de esos espacios, desde una perspectiva endégena. De
tal modo, se desarrolld bajo un muestreo no probabilistico (Otzen y Manterola, 2017),
se realizaron 24 entrevistas en la localidad, considerando la inclusién equilibrada de
hombres y mujeres mayores a los 18 afos.

El enfoque metodolégico fue primordialmente cualitativo, por lo que para este
trabajo, el analisis de los resultados fue mediante la adaptacién del proceso propuesto
por Echeverria (2005) consistente en el andlisis cualitativo del discurso y del tipo
tematico propuestos por (Braun y Clarke, 2006), de tal modo, con los resultados de
las entrevistas individuales, de lo que se traté es de diferenciar, separar y priorizar
los elementos de esos discursos con el objeto de reconocer las frases frecuentes
que aparecen en las expresiones de los sujetos, distinguir las tematicas relevantes
y con base en ello, se construyeron las categorias y las agrupaciones de analisis que
permitieron un nivel mayor de integracion.

El proceso formal de la investigacién comenzo en septiembre del 2023, con el contacto
previo con las autoridades municipales y las platicas informales con algunos actores
sociales; la aplicacion de las técnicas: los recorridos de campo, la observacion participante
y las entrevistas semi estructuradas, las cuales culminaron en el primer semestre de 2024.

2. Resultados

De los entrevistados en Yavesia, 42% son mujeres y 58%, hombres. El promedio de
edad fue de 55 afos y una mediana de 59.5 anos. La edad minima fue 19 y la maxima,
85 anos. La mayor proporcién se ubica en la categoria de edad mayor o igual a 61 aios
(50%). Con respecto del lugar de nacimiento, el 83% de los entrevistados nacié en la
misma comunidad de realizacion del estudio, el 4% nacié en un municipio aledano,
y 13% nacié fuera de la region o fuera del estado, lo que implica que la mayoria
comparte los referentes sociales y culturales. Uno de los objetivos de la investigacion
fue comparar los conocimientos entre los grupos etarios y entre hombres y mujeres,
lo que justifica la variabilidad de la muestra.

Con respecto de la ocupacién, 33 % se dedica a las labores del hogar, 42 % trabaja en

las actividades del campo y del bosque, y 25 % realiza otro tipo de actividades como
la albanileria, la docencia o las actividades de oficina.
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En la actualidad se acepta que las sabidurias tradicionales juegan un papel fundamental
para una gestién sustentable del entorno, y que la transmisién de estos sistemas
cognitivos se realiza mediante el idioma (Toledo y Barrera-Bassols, 2008). En sus
respuestas, los lugarenos dieron cuenta de los detalles del uso del idioma entre ellos,
50% refirié tener dominio pleno del idioma local (zapoteco), y 33% indicd que lo entiende
pero que no lo habla; 17% de los entrevistados indicé no hablar ni entender el idioma,
individuos generalmente ubicados en la categoria etaria menor a los 30 afios. En cambio,
los datos oficiales del Instituto Nacional de los Pueblos Indigenas (2010) indican que
57% de la poblacién municipal de Santa Maria Yavesia es indigena; y el Ayuntamiento
Municipal (2011) considera que 25% del total poblacional habla el idioma zapoteco.

Considerando a los entrevistados, el porcentaje de personas que mantiene un
contacto estrecho con el idioma local supera el 80%, siendo su uso predominante
en el ambito doméstico. En contraste, el uso del idioma en contextos fuera del hogar
disminuye de manera significativa. Ademas, se observa una diferenciacién etaria en la
utilizacién del idioma: los mayores a 61 anos tienden a comunicarse en zapoteco en
cualquier situacién social, a diferencia de los mas jévenes que muestran una menor
tendencia de uso. Estos hallazgos sugieren una fuerte conexion generacional con el
idioma local, destacando la importancia del entorno familiar en su preservacion, pero
también apunta a una tendencia a la disminucién en la transferencia intergeneracional
de los conocimientos y los valores acerca del manejo del entorno mediante el idioma.

Por otro lado, la auto-adscripcién se define como la capacidad de una persona para
adoptar rasgos sociales y culturales que permitan su identificacion como parte de un
pueblo o comunidad indigena (Hoyos, 2018). En el contexto de la cultura zapoteca,
esta auto-identificacion se basa en la forma en que los pobladores se consideran
colectivamente como integrantes de dicha cultura, sin que el idioma sea un factor
determinante. En la presente investigacién, la entrevista fue en espanol, y se observé
que el 90% de los entrevistados se identificaron como zapotecos, mientras que el
10% restante se consideré indigena. Lo anterior coincide con el calculo a partir de las
cifras oficiales del INPI (2022): 91% de autoadscripcion para Yavesia. Este hallazgo
resalta la importancia de la auto-identificacion en la construccién de la identidad
étnica, independientemente del dominio del idioma; aunque también se resalta la
predisposicién a la ruptura en la transmisiéon del idioma.

Los habitantes de Yavesia se conciben como iguales ante los oriundos de las
comunidades vecinas por el hecho de nacer en la Sierra, de tal modo, se identifican
como "personas zapotecas” compartiendo la identidad étnica. Ramos y Armenta (2018),
en un acercamiento a los vocablos zapotecos, indican que Benne Shoora es la auto-
denominacion de los oriundos de Yavesia, y lo interpretan como “la gente de rio arriba”.

La identificaciéon de Yavesia trasciende el discurso, manifestdndose a través de
diversas acciones celebratorias con las comunidades vecinas que evidencian los
valores zapotecos. Esto indica que Yavesia mantiene un sdlido capital social, derivado
de su origen étnico compartido con las localidades cercanas. Yavesia se inserta en
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un complejo regional donde las afinidades inter-comunitarias se fundamentan en la
culturay el territorio compartidos. Coincidiendo con Barabas (2021), cada comunidad
se inscribe en procesos histéricos, linglisticos y culturales que las conectan dentro de
complejos culturales mayores.

Los habitantes de Yavesia mantienen una fuerte identidad y sentido de pertenencia
hacia su comunidad y con su cultura de origen, a pesar de la migracién temporal
hacia centros urbanos en busca de empleo o educacién. Este lazo se refleja en su
discurso y las practicas cotidianas de todos los grupos etarios, evidenciado en los
porcentajes, tanto en el uso del idioma local como en la participacién en el sistema
de cargos y comisiones municipales; ya que, aunque algunos no puedan cumplir sus
responsabilidades de manera presencial, contribuyen econémicamente para que otros
las asuman, lo que pone de manifiesto la solidaridad y cohesién social en la comunidad.

Refieren los pobladores que, hasta hace poco, los pobladores de Yavesia dependian
Unicamente de los ecosistemas naturales para su alimentacion y otros recursos. Segun
Granados (2009), la distribucion de los tipos de vegetacion en el municipio incluye: 5% de
bosque de oyamel, 15% de bosque de pino, 9% de vegetacion secundaria de bosque de
pino, 28% de bosque de pino-encino, 15% de vegetacién secundaria de pino-encino, 2%
de bosque de encino, 8% de vegetacion secundaria de encino, 12% de bosque meséfilo
de montanay 2% de vegetacion secundaria de mesofilo. Estos habitats condicionan los
sistemas productivos que se realizan en el territorio municipal, los cuales se llevan a
cabo en el 4% de la superficie territorial, principalmente agricultura de temporal anual.

Figura 2. Vista general de los tipos de vegetacion.

Fuente: Archivo personal de los autores, 2023.
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Es destacable el hecho de que los habitantes de Yavesia poseen un profundo
conocimiento de su entorno, reflejado en la diversidad de cultivos y especies que
utilizan tanto para su alimentacién como para otros fines. Actualmente, se mantiene
vigente el consumo de productos de la milpa, junto con la recoleccién de plantas,
hongos y la caza de animales, que se combinan con productos no locales para crear
platillos diversos.

El consumo de guisados con verduras y frutas locales, el frijol de milpa (ejote) y el atole
blanco sin azlcar sigue siendo representativo de la dieta local. Algunos habitantes
mencionan que la alimentacion era mas saludable en el pasado, lo que contribuyé a
una mayor longevidad pero que, en la actualidad, debido a los productos quimicos en
los alimentosy en los sistemas productivos, ésta ha cambiado. Junto con los productos
de la milpa, la recoleccién y la caza, se consumen diversas frutas provenientes de los
agroecosistemas, lo que favorece una dieta mas equilibrada.

Ademas de los beneficios alimentarios, los habitantes aprovechan otros recursos
maderables y no maderables del entorno. Por ejemplo, para las festividades locales se
utilizan productos naturales como las aciculas de pinoy las "cucharillas" para adornos,
mientras que la madera se emplea en la construccidon de postes, vigas, horcones y
tejamanil. También se utiliza para la fabricacién de artesanias, como trompos, baleros
y otros juguetes.

Los agroecosistemas en Yavesia se caracterizan por técnicas de produccion artesanal,
natural y de bajos insumos. Se cultivan y crian especies preferentemente criollas y de
interés local, orientadas al autoconsumo o al intercambio. Estas practicas, propias de
una economia doméstica o campesina, reflejan los valoresy principios de la cosmogonia
zapoteca. Los habitantes consideran que sembrar y consumir productos naturales es
una forma de honrar las tradiciones y respetar a los Benne Gula (la gente grande).

Figuras 3, 4 y 5. Detalles de los agroecosistemas presentes en Santa Maria Yavesia,
Oaxaca.

Fuente: Archivo personal de los autores, 2023.

La relacién de los habitantes de Yavesia con los sistemas naturales refleja una
concepcioén profundamente integrada, en la que la tierra, los astros, el climay la lluvia
no estan subordinados al ser humano, mas bien, éste se entiende como una energia
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conectada con la madre tierra, lo que origina una filosofia de agradecimiento y cuidado
de los ecosistemas (Sanchez-Antonio, 2023).

En Yavesia, el modelo de agroforesteria combina arboles perennes, principalmente de
valor alimenticio o dendroenergético, con cultivos agricolas anuales y vegetales para
la alimentacién humana y animal. Esto promueve la diversificacién y la produccién
integral de alimentos. Ademas, este enfoque aumenta la superficie con cobertura
arbolada o vegetal, favoreciendo especies nativas y contribuyendo a la conservacion
de la agrobiodiversidad. Como resultado, se preservan los paisajes forestales y
agroforestales caracteristicos de la Sierra Juarez.

Los anteriores procesos sucintamente descritos (los sistemas productivos, los rituales,
los agroecosistemas, los sistemas alimentarios, y en general todas las interacciones
con el entorno), dan cuenta del extenso acervo de conocimientos sobre el manejo
del entorno que tienen los habitantes de Yavesia, lo cual forma parte del conjunto de
conocimientos y saberes como integrantes de la cultura Zapoteca de la Sierra.

Figuras 6 y 7. Vistas generales de la interacciéon sociedad - naturaleza en Santa Maria
Yavesia, Oaxaca.

Fuente: Archivo personal de los autores, 2023.

Se aprecia la relevancia que para los lugarenos tiene el “bosque”, el cual agrupa un
conjunto de significantes, donde los componentes de la flora, la faunay los integrantes
inanimados o no perceptibles a simple vista conforman una unidad. Se constaté que
gran parte del territorio municipal conserva su vegetacién original, particularmente
en los bosques de oyamel, pino, pino-encino, encino y el bosque mesoéfilo de
montana. Los habitantes sefnalan que, desde tiempos inmemoriales, la transmision
intergeneracional de saberes ha promovido el respeto hacia la flora y la fauna como
parte de una formacién en valores desde la infancia.

Coincidiendo con Madrigal et. al. (2016), los elementos supra humanos presentes en
la naturaleza desempefian un papel clave en su conservaciéon. El temor reverencial
hacia los seres supra humanos, expresado mediante rituales y la nocién de lo sagrado,
sustenta esta relacion. En consecuencia, la proteccion del entorno se mantiene gracias
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a la disposicion de las personas que atribuyen sacralidad a la naturaleza. Este proceso
constituye una forma de “educaciéon ambiental nativa”, donde el mutualismo con el
entorno resulta esencial para la preservacion de los recursos naturales.

Laconcepcidonzapotecadelanaturaleza enYavesiatrasciende lavisiénantropocéntrica.
El ser humano no es el centro, sino un nodo dentro de una red de relaciones entre
seres vivos e inanimados, que interactian en diversos planos de existencia. Esta
cosmovision promueve una ideologia de respeto y cuidado. Lo anterior coincide con
Sanchez (2009), quien afirma que, entre los pueblos indigenas, la conciencia ancestral
atribuye a la naturaleza un papel central. En este marco, los principios éticos y morales
se alinean con ella, favoreciendo una actitud ecolégica como filosofia de vida.

Los habitantes de Yavesia afirmaron que siempre han respetado este mandato
ancestral. Este respeto se transmite como legado cultural, arraigado en las normas no
formalizadas de la comunidad. En sintonia con Madrigal et. al. (2016), la conservacion
esta mediada por las normas culturales, y la sacralizacion orienta el comportamiento
humano hacia el cuidado de la naturaleza.

Diversos lugarenos recordaron rituales que ilustran este vinculo con el bosque, como
las peticiones de lluvia, las oraciones por la salud de los enfermos y los agradecimientos
porlas cosechas. Estas expresiones rituales coinciden conlo documentado por Gallegos
y Ramon (2020) en una investigacion en la misma region, quienes observaron que los
rituales se efectiian en espacios fisicos sacralizados dentro del territorio comunal.

Esta sacralidad también concuerda con Sanchez-Antonio (2023), quien sefiala que
los zapotecos consideran que las fuerzas naturales estan interconectadas y merecen
respeto. Este autor destaca el papel de deidades como pitdo cocobi (diosa del maiz
y el sustento), pitdo cocijo (dios del rayo y la lluvia) y pitao huichaana (diosa de las
aguas primordiales), a quienes aun se rinde profundo respeto actualmente entre los
zapotecos de la Sierra Sur. En el mismo sentido, Gonzalez (2016) interpreta estas
practicas como parte integral de la cosmovisién de los zapotecos de la Sierra Sur, la
cual se estructura a partir de un modelo basico del universo.

En Yavesia, los procesos productivos y de intercambio estan regidos por un
ecosistema comunitario, vinculado dindmicamente con la cosmogonia ancestral.
Este sistema se expresa a través de una religiosidad sincrética, en el que persisten
mecanismos de reciprocidad como la ayuda mutua (gueza o gozén), a pesar de haber
experimentado transformaciones.

El tequio y el sistema de cargos siguen vigentes como estrategias culturales que
materializan la filosofia comunal de vida. Estas practicas integran lo cultural, lo
econémico y lo civico, consolidando el sentido de pertenencia comunitaria. Los
habitantes consideran que participar en la vida comunal implica cumplir cargos, asistir
al tequio y compartir tanto la existencia material como simbdlica con los demas. Esta
participacion es vista como una via para sostener la cohesion grupal.
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La conservacion del territorio y los bosques en Yavesia es una practica ancestral aun
vigente. Segln los entrevistados, este pueblo es uno de los mas antiguos, haciendo
referencia a los asentamientos de Giu Yubaguu (Las Sepulturas) y Pueblo Viejo. Desde
estos espacios originarios se manifiesta un profundo respeto por el entorno y una
conexion espiritual con los ancestros. Tales lugares constituyen areas de significacion
cultural, especialmente los paisajes sagrados, que han sido recreados histéricamente
en la comunidad. La interaccidn con seres no visibles continta siendo central en esta
relaciéon con el territorio.

Abordar la sacralidad de la naturaleza en Yavesia implica tratar un tema sensible,
atravesado por un complejo proceso histdrico y por conflictos sociales relacionados
con la legitimidad territorial frente a otras localidades. Desde finales de los afios
cincuenta, esta comunidad zapoteca ha enfrentado disputas por la defensa de
su territorio. La negativa al aprovechamiento forestal convencional se vincula con
estas experiencias y se refleja en las practicas actuales de gestion. En 1957, Yavesia
acepto formar parte de la figura agraria conocida como Pueblos Mancomunados. Sin
embargo, en 1962 decide retirarse del acuerdo, expresando su inconformidad con los
términos establecidos, e iniciando con ello un capitulo de posturas enfrentadas con
los otros municipios que conforman dicha figura agraria, tal y como se apunté en el
Marco contextual y metodoldgico.

Durante los afios sesenta, las actividades forestales en la region estuvieron controladas
por empresas privadas y paraestatales. En los afios ochentay principios de los noventa,
la regidn vivié una fuerte agitacion social. Surgieron organizaciones que exigian la
cancelacién de concesiones forestales privadas y promovian modelos de manejo
comunitario (Gasca, 2014). Afinales de los noventa, Yavesia detecté que la SEMARNAP
habia autorizado un Programa de Manejo Forestal en el territorio mancomunado,
lo que profundizd las tensiones con los otros municipios de la mancomunidad. En
respuesta, la comunidad decidié no permitir intervenciones y organizé mas de 2,500
jornadas de trabajo comunal para vigilar sus bosques. Esta accion evité la tala en su
territorio (Ramos y Armenta, 2018).

En 2002, la asamblea general de Yavesia determind que sus bosques debian destinarse
exclusivamente a usos naturales mediante una Reserva, prohibiendo su explotacion
comercial. Este acuerdo reafirmé su autonomia frente a los demas municipios de los
Pueblos Mancomunados.

Entre 2004 y 2005, una plaga de Dendroctonus adjunctus llevé a emprender acciones
de control financiadas por la CONAFOR. En 2014, el gobierno estatal otorgd a
Yavesia una presea como modelo de ecoturismo, reconociendo su labor histérica en
la vigilancia y proteccién forestal. En 2016, tras un largo litigio, Yavesia obtuvo un
amparo que obligd a los Pueblos Mancomunados a reconocer a sus 200 comuneros,
segun el acta original de 1957. También se propuso una asamblea general para discutir
un posible deslinde fisico del territorio, lo que permitiria a cada comunidad gestionar
SusS recursos segun sus principios.
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Este proceso fortalecié la cohesién interna y revitalizé la cultura comunitaria. En
sintonia con Barabas (2021), las amenazas al territorio han propiciado la organizaciéon
etnopolitica y la defensa de los valores culturales. Asimismo, Rosas-Bafnos (2020)
resalta que las comunidades indigenas desarrollan estrategias de resiliencia mediante
el fortalecimiento de su identidad territorial, los conocimientos tradicionales y la
economia diversificada.

Para los habitantes de Yavesia, la relacion espiritual con la naturaleza es esencial. La
vida cotidiana y los rituales estan intimamente vinculados, y el cuidado del bosque
forma parte de su supervivencia cultural. Coincidiendo con Ramos (2016), este
mundo de sentido genera normas éticas que regulan la interaccién entre las personas
y la naturaleza, fomentando una conducta respetuosa hacia ella.

Esta vision del mundo se alinea con el biocentrismo planteado por Gudynas (2010),
donde los elementos no humanos poseen valor intrinseco y pueden ser sujetos de
derechos, por ejemplo, los de la naturaleza. El autor sostiene que este enfoque no
se opone al antropocentrismo, sino que lo complementa al reconocer la centralidad
de lo no humano. De manera similar, Ramos (2016) describe esta concepcién como
“naturdlatra”, donde la Madre Tierra es sagrada, origen y destino del ser humano. En
consecuencia, la ley natural consiste en observar normas morales en la relaciéon con
el entorno.

Elmodelo biocéntrico o naturdlatra esta presente en diversos pueblos indigenas, donde
la naturaleza ocupa un lugar central en la organizacion social. En estos contextos,
valores éticos y normas consuetudinarias regulan la relacién con el entorno. Ejemplos
de ello se encuentran entre los Quiché-Maya y Wayuu (Sdnchez, 2009), la cultura chuj
(Limén, 2012), los tzeltales de Tenejapa (D’Alessandro y Gonzalez, 2017), los comcaac
(Lugue y Doode, 2007), y los chatinos (Barrera, 2018), entre otros.

Este marco explica la decision de Yavesia de rechazar el aprovechamiento comercial
de los bosques. La vision comunal valora la reciprocidad con las deidades del entorno,
basada en su cosmogonia ancestral. No obstante, esto no impide los usos domésticos
del medio natural, entendidos como un “aprovechamiento, sin propdsitos comerciales,
de los recursos forestales extraidos del medio natural en el que se encuentran” para
las necesidades basicas de las poblaciones rurales (Ley General de Desarrollo Forestal
Sustentable, 2024).

En Yavesia, la conservacion se ha manifestado en hechos concretos, como la
estabilidad en su superficie forestal. En 2000, San Miguel Amatlan tenia 7,018 ha,
Santa Catarina Lachatao 9,978 ha, y Yavesia 8,769 ha (Pérez, 2007). Para 2007, esas
cifras descendieron a 5,734 ha en Amatlan, 6,976 ha en Lachatao, y 8,458 ha en
Yavesia (Granados, 2009). Aunque existen diferencias metodoldgicas entre ambos
estudios —Pérez (2007) usé métodos indirectos, mientras Granados (2009) aplicé
inventarios directos—, se observa una pérdida significativa de superficie forestal en
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Amatlan y Lachatao (18.3 y 30 % respectivamente). En contraste, Yavesia mantiene
una cobertura casi intacta, sus cambios fueron del orden de 3.55 % (311 ha), lo que
evidencia su compromiso con la conservacion de sus bosques.

3. Retos actuales en el manejo del territorio de Yavesia

Gracias a la herencia mesoamericana, las sociedades indigenas y campesinas de
México aun conservan un sistema de preceptos y convicciones profundamente
correlacionado con el medio natural y sobrenatural, en las que la sacralidad de la tierra
y de la flora constituyen un aspecto crucial de esta dimension (Sierra, 2008).

No obstante, en la actualidad los pueblos indigenas de México enfrentan profundas
transformaciones derivadas del modelo de Estado-nacion, la economia de mercado
global y la imposicion de religiones occidentales. Estos factores han provocado
diversos procesos que van desde la hibridacién hasta casos extremos, la sustitucion de
sistemas tradicionales de vida por formas modernas de organizacion social, econdmica
y espiritual. En este escenario, algunas practicas ancestrales que anteriormente eran
sustentables dentro de sus propios marcos culturales, pueden ahora generar impactos
negativos en el entorno debido al cambio de contexto (Lugue y Doode, 2007).

Desde esta perspectiva se vuelve fundamental reconocer la experiencia de Yavesia,
una comunidad zapoteca de la Sierra Juarez, cuyas estrategias generales han sido
exploradas a lo largo del presente articulo (el idioma, el manejo de los agroecosistemas,
los regimenes alimentarios, los demas sistemas de interaccién con el entorno,
incluyendo la ritualidad y la concepciéon sagrada del bosque, entre otras). En esta
comunidad, la importancia de la naturaleza no requiere ser aprendida ni incentivada
externamente: ha sido histéricamente concebida como parte intrinseca de su ser
colectivo. La naturaleza, en tanto entidad sagrada, constituye el eje articulador de un
mundo de sentido propio, en la que los Benne Shoora no separan el territorio de su
identidad ni lo subordinan a una légica del utilitarismo econémico Unicamente.

La cosmovision de Yavesia entra en tension con las formas dominantes de concebir el
territorio bajo criterios de utilidad y productividad. A pesar de que la globalizacién ha
intensificado los contactos con otras racionalidades, muchas de las cuales desacralizan
la naturaleza y promueven su mercantilizacién, lo cual ha llevado que en algunas
comunidades de la Sierra Judrez adopten estas légicas; por el contrario, Yavesia ha
resistido el adoptar plenamente una légica extractivista y de la racionalidad econdmica
exclusivamente, por tanto, no desean realizar un aprovechamiento forestal de tipo
comercial en su territorio.

Uno de los principales obstaculos para la autonomia territorial de Yavesia es su
pertenencia a la figura agraria de los Pueblos Mancomunados, cuya estructura
organizativa limita la posibilidad de una gestiéon diferenciada del territorio en
consonancia con la cosmovisién de cada municipio que lo conforman. Como se ha
sefalado previamente, la historia de laMancomunidad refleja una forma de gobernanza
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compartida que, si bien ha sido histéricamente una forma util de resistencia, pero
qgue en la actualidad se conflictia por la conviccién de Yavesia de no desear un
aprovechamiento comercial de su bosque, por tanto, se requiere como paso inicial, el
deslinde territorial y la reorganizacion interna de los municipios mancomunados.

Sin duda, hace falta compartir los fundamentos filoséficos y sus imbricadas
interacciones de cada uno de los estilos de manejo en relacidon con sus cosmovisiones,
de los municipios que conforman la Mancomunidad, con el objetivo de restablecer
desde maneras creativas, las relaciones intermunicipales.

Este proceso implicaria también un reconocimiento institucional de que, para estas
comunidades, el territorio no es solo un espacio fisico, sino un tejido simbélico en
el que se entrelazan lo humano, lo natural y lo espiritual. Sin embargo, la legislacion
forestal vigente en México alin no contempla los significados culturales, simbélicos
y espirituales que las comunidades indigenas y originarias otorgan a sus territorios,
y se continlan evaluando los emprendimientos comunitarios Unicamente bajo
criterios econémicos.

CONCLUSIONES

Ante el panorama actual, es indispensable replantear el concepto de manejo forestal
comunitario para que, ademas de los criterios técnicos dominantes, integre las légicas
locales y las formas de concebir el territorio desde los pueblos originarios. Esto
implicaria abrir un didlogo horizontal entre los saberes cientificos y la cosmovision de
los Benne Shoora, reconociendo que las visiones externas no deben imponerse como
verdades absolutas.

Comoya se ha apuntado, en el caso de Yavesia, la gestion forestal comunitaria requiere
como condicién previa, el deslinde fisico del territorio y una reorganizacién social
interna que permita ejercer la autonomia. Dado que todo el territorio es considerado
sagrado, cualquier estrategia de manejo debe armonizar la proteccién ambiental con
la satisfaccion de las necesidades basicas, sin reducirse a un aprovechamiento forestal
maderable convencional.

Como plantean Lugue y Doode (2007), los sitios considerados sagrados por los pueblos
indigenas deberian reconocerse formalmente como categorias de conservacion, en
una postura de respeto a sus derechos y como una medida adicional para fortalecer
la politica ambiental nacional. En este sentido, incorporar el bosque de Yavesia
dentro del esquema de Areas Destinadas Voluntariamente a la Conservacién (ADVC),
dependiente de la Comision Nacional de Areas Naturales Protegidas (Conanp), puede
constituir uninstrumento juridico valioso que permita la defensa del territorio, siempre
que se respete el caracter sagrado que le atribuyen sus habitantes.
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Aunque Yavesia no presenta altos indices de marginacién como otros municipios de
Oaxaca, enfrenta limitaciones estructurales que requieren de la implementacion de
modelos de manejo compatibles con su cosmovision y, al mismo tiempo, generadores
de beneficios tangibles. En linea con lo sefialado por Madrigal et. al. (2016), resulta
urgente incluir los sitios naturales sagrados en las estrategias de conservacion, debido
a su relevancia ecolégica, historica y cultural.

Las ADVC también deberian contar con mecanismos de financiamiento especificos,
pues, a diferencia de las Areas Naturales Protegidas administradas directamente por
el Estado, la gestidon en este caso recae formalmente en la comunidad. Reconocer
ese compromiso exige canalizar apoyos directos que incentiven la conservacion
desde lo local.

Finalmente, es fundamental que los pueblosindigenasy originarios sean los verdaderos
guardianes de la biodiversidad. Para ello, se debe garantizar su derecho a gestionar
sus territorios bajo sus propias maneras de concebir el mundo, incluir sus voces en los
espacios de toma de decisiones y valorar su ejemplo y sus conocimientos mediante
mecanismos de colaboracién y reciprocidad entre las diferentes cosmovisiones. Como
proponen Luque y Doode (2007), la conservacion en estos territorios debe partir de
un diagndstico integral que profundice en la comprension de la cultura local y su
sistema de conocimientos. En el mismo sentido lo expresado por Ramos (2016), que
el futuro de la biodiversidad esta intrinsecamente ligado al de los pueblos indigenas;
ambos forman una unidad indivisible que debe preservarse de manera conjunta.
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